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Advent und Weihnachten 2023 
in St. Ludwig und St. Joseph



Liebe Leserinnen und Leser in den Pfarreien St. Ludwig, St. Joseph und 
darüber hinaus!

„Das Prinzip Hoffnung“, so heißt das Hauptwerk des deutschen 
Philosophen Ernst Bloch. Es wurde zwischen 1938 und 1947 im US-
amerikanischen Exil geschrieben und sollte ursprünglich „The dreams 
of a better life“ heißen.

Vermutlich wird Hoffnung vor allem in Krisenzeiten stark – wir können 
das augenblicklich spüren. Die Hoffnungstexte der Bibel sind gleichfalls 
Texte, die von Krisen handeln. Wir werden diese Zeugnisse voller 
poetischer Kraft in der Zeit vor und um Weihnachten besonders intensiv 
hören dürfen – am stärksten vielleicht in den Worten Davids, als dessen 
Sohn Jesus bezeichnet wird. Es sind Träume von einem besseren Leben.
Träume und Realitäten haben wohl mehr miteinander zu tun, als wir 
denken. Träume lassen uns hoffen, doch das Wahrnehmen des real 
Möglichen lässt uns nicht verzweifeln. Nehmen wir beides zusammen, 
können wir selbst Spuren der Hoffnung legen.

Früher feierten die Menschen im „adventus“ die Ankunft des Kaisers 
mit Zeremonien. Das lateinische Wort geht wohl auf das griechische 
epiphaneia zurück: der Herrscher erscheint. Wir hoffen auf die Ankunft 
und das Erscheinen Gottes in menschlicher Gestalt. Ganz einfach 



hoffen wir, Menschlichkeit möge stärker sein als Unmenschlichkeit. 
Entscheidend wird in unserer Zeit der Krisen sein, ganz persönlich 
Zeichen der Hoffnung zu schenken und zu empfangen. Dazu lädt uns 
die Adventszeit auch mit den Gottesdiensten, Aktionen und Konzerten 
in unseren Kirchen ein.

In dieser Zuversicht grüßen Sie die Pfarrgemeinderäte von 
St. Ludwig und St. Joseph*. 
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Vorabend zum 1. Advent
Vorabendmesse mit Segnung der 
Adventskränze. Gestaltet als Hubertus-Messe 
mit Horn-Klasse der Musikhochschule München
Leitung: Prof. Voderholzer
Vorabendmesse 

1. Advent
Familiengottesdienst 
Aufnahme der neuen Ministranten, mit dem 
Kinderchor St. Joseph und Alphörnern, anschl. 
Familiencafé
Spirituelle Spurensuche zu den Bildern des Hl. 
Joseph in der Pfarrkirche
anschl. Gespräch im Mariensaal
Pfarrgottesdienst
mit Segnung der Adventskränze
Hl. Messe
Kinderwortgottesdienst 
zum Thema Licht  in der Kirche
Abendmesse 
Abendmesse

Samstag, 02.12. 
18 Uhr, St Joseph

18 Uhr, St. Ludwig

Sonntag, 03.12.
10 Uhr, St. Joseph

11 Uhr

10 Uhr, St. Ludwig

11:30 Uhr
17 Uhr

19 Uhr, St. Joseph
19 Uhr, St. Ludwig



Aktion Miteinander-Füreinander
Häkeln und Stricken für Bedürftige. Eine Aktion 
der Bücherei St. Ludwig für die Obdachlosenhilfe 
St. Bonifaz. Bitte Wolle und Strickzeug 
mitbringen

Hl. Nikolaus
Rorate-Messe
anschl. Frühstück im Pfarrsaal
Der Nikolaus kommt
Aktion für Kinder, Bücherei St. Ludwig 

Rorate
Musik für Violine und Orgel. Anschließend 
Frühstück im Pfarrsaal

Vorabend zum 2. Advent
Adventsbasteln für Kinder im Pfarrsaal
Vorabendmesse
Vorabendmesse

2. Advent
Pfarrgottesdienst
Adventliche Motetten a capella, Joseph Chor

Montag, 04.12.
19 Uhr, St. Ludwig

Mittwoch, 06.12.
7 Uhr, St. Joseph

17 Uhr, St. Ludwig

Freitag, 08.12.
6 Uhr, St. Ludwig

Samstag, 09.12.
15 Uhr, St. Ludwig
18 Uhr, St. Joseph
18 Uhr, St. Ludwig 

Sonntag, 10.12.
10 Uhr, St. Joseph



Familiengottesdienst
Mit dem Kinderchor St. Ludwig. Anschließend 
Kinderpunsch im Pfarrsaal
Hl. Messe
Bayerisches Adventssingen
Akkordeonorchester, Stubenmusik und 
Flötenquartett St. Joseph, Perlacher Dreigsang
Texte: Pfarrer Markus Gottswinter
Leitung und Orgel: Thomas Scherbel
Abendmesse
Abendmesse

Aktion Miteinander-Füreinander
Häkeln und Stricken für Bedürftige in der 
Bücherei. Bitte Wolle und Strickzeug mitbringen

Christkindlmarkt an der Arche
Glühwein und Gebasteltes von der Pfarrjugend

Rorate Messe
mit Musik für Hackbrett, Flöte und Orgel, anschl. 
Frühstück im Pfarrsaal
Rorate-Messe
Hoffnungs- und Versöhnungsgottesdienst

10 Uhr, St. Ludwig 

11:30, St. Ludwig
17 Uhr, St. Joseph

19 Uhr, St. Joseph
19 Uhr, St. Ludwig

Montag, 11.12.
19 Uhr, St. Ludwig

Dienstag, 12.12.
18 Uhr, St. Ludwig

Mittwoch, 13.12.
7 Uhr, St. Joseph

19 Uhr
19 Uhr, St. Ludwig





Rorate
Musik für Flöte und Orgel. Anschließend 
Frühstück im Pfarrsaal

Vorabend zum 3. Advent
Vorabendmesse
Vorabendmesse 

3. Advent 
Pfarrgottesdienst 
mit dem Vokalensemble St. Joseph. Kindergottes-
dienst im Pfarrheim. Anschließend Familiencafé
Spirituelle Spurensuche zu den Bildern des Hl. 
Joseph in der Pfarrkirche
anschließend Gespräch im Mariensaal
Pfarrgottesdienst
vom Büchereiteam gestaltet
Hl. Messe
Abendmesse
Abendmesse

Aktion Miteinander-Füreinander
Häkeln und Stricken für Bedürftige in der 
Bücherei. Bitte Wolle und Strickzeug mitbringen 

Freitag, 15.12.
6 Uhr, St. Ludwig

Samstag, 16.12.
18 Uhr, St. Joseph
18 Uhr, St. Ludwig

Sonntag, 17.12.
10 Uhr, St. Joseph

11 Uhr

10 Uhr, St. Ludwig

11:30
19 Uhr, St. Joseph
19 Uhr, St. Ludwig

Montag, 18.12.
19 Uhr, St. Ludwig



DEKALOG- Filmprojekt
„Dekalog III – Du sollst den Feiertag heiligen“ im 
Pfarrsaal

Trauerlese
in der Bücherei St. Ludwig

Rorate
Gregorianische Gesänge, Choralschola St. 
Ludwig, Leitung S. Heuberger. Anschließend 
Frühstück im Pfarrsaal

Mittwoch, 20.12.
19:30 St. Ludwig

Donnerstag, 21.12.
18 Uhr, St. Ludwig

Freitag, 22.12.
6 Uhr, St. Ludwig

Andacht mit O-Antiphonen in St. Ludwig, 18:20 Uhr
Die O-Antiphone bilden den Kehrvers für das Magnifikat, das Maria 
beim Besuch Elisabeths anstimmt: „Meine Seele preist die Größe 
des Herrn“. In ihnen strahlt schon etwas vom Weihnachtsglanz auf. 
Zu jeder Vesper gibt es einen besonderen musikalischen Impuls.

18.12. O Adonai // 19.12. O Wurzel Jesse // 20.12. O Schlüssel 
Davids // 21.12. O Morgenstern // 22.12. O König der Völker // 
23.12. O Immanuel (17:20 Uhr)



Vorabend zum 4. Advent
Vorabendmesse
Vorabendmesse

4. Advent/Heiligabend
Pfarrgottesdienst zum 4. Advent 
Gottesdienst zum 4. Advent
Hl. Messe
Kinderchristmette
mit Krippenspiel
Kinderkrippenfeier
Krippenspiel mit dem Kinderchor und Bläsern
Messe zum heiligen Abend
Englischsprachige Messe
Christmette
mit weihnachtlicher Musik für Trompete und 
Orgel (Frank Uttenreuther, Trompete)
Christmette
Musikalische Gestaltung durch den Chor St. 
Ludwig mit Werken von R. Thomas, H. Berlioz, J. 
S. Bach u.a., Leitung: Stephan Heuberger

Samstag, 23.12.
18 Uhr, St. Joseph
18 Uhr, St. Ludwig

Sonntag, 24.12.
10 Uhr, St. Joseph
10 Uhr, St. Ludwig
11:30, St. Ludwig
16 Uhr, St. Joseph

16 Uhr, St. Ludwig

18 Uhr
19:30 Uhr

22 Uhr, St. Joseph

22 Uhr, St. Ludwig



Festgottesdienst zum Weihnachtsfest
Mit Orchestermesse (K. Kempter: Pastoralmesse 
in G-Dur). S. Kapfer, Sopran; I. Stahnke, Alt; B. 
Szabó, Tenor; B. Szabó-Veress, Bass, Joseph 
Chor München, Freies Landesorchester Bayern, 
Leitung: Thomas Scherbel
Hochfest der Geburt des Herrn - Weihnachten
Musikalische Gestaltung durch Chor und 
Instrumentalisten von St. Ludwig, Werke von 
H. Berlioz, F. Mendelssohn, F. Bianciardi, 
O. Messiaen, Leitung und Orgel: Stephan 
Heuberger
Hl. Messe
Abendmesse
Abendmesse

2. Weihnachtsfeiertag, Hl. Stephanus
Festgottesdienst 
Mit der Stubenmusik St. Joseph, Bayerische 
Volksmusik zur Weihnachtszeit
Festgottesdienst
Hl. Messe 
Abendmesse
Abendmesse

Montag, 25.12.
10 Uhr, St. Joseph

10 Uhr, St. Ludwig

11:30 Uhr
19 Uhr, St. Joseph
19 Uhr, St. Ludwig

Dienstag, 26.12.
10 Uhr, St. Joseph

10 Uhr, St. Ludwig
11:30, St. Ludwig
19 Uhr, St. Joseph
19 Uhr, St. Ludwig





Silvester, Fest der Hl. Familie
Pfarrgottesdienst
Pfarrgottesdienst
Jahresschlussgottesdienst
Hl. Messe zum Jahresschluss
Musikalische Gestaltung durch den Chor St. 
Ludwig, Werke von J. Rheinberger (Bleib bei 
uns), E. Whitacre (Lux aurumque), G. Verdi (aus 
dem Te Deum), Leitung: Stephan Heuberger
Silvesterkonzert
Feierliche Musik zum Jahresausklang für 
Blechbläser und Orgel. Münchner Dombläser, 
Leitung: Peter Gasser - Thomas Scherbel, Orgel 
Orgelkonzert zum Jahresschluss
Werke von J. S. Bach, C. P. E. Bach, C. Debussy, 
S. Heuberger, O. Messiaen. Stephan Heuberger, 
Orgel. Eintritt frei

Neujahr, Hochfest der Gottesmutter Maria
Pfarrgottesdienst zu Neujahr 
Neujahrsgottesdienst
Hl. Messe
Abendmesse
Abendmesse

Sonntag, 31.12. 
10 Uhr, St. Joseph
10 Uhr, St. Ludwig
17 Uhr, St. Joseph
17 Uhr, St. Ludwig

19:30, St. Joseph

21 Uhr, St. Ludwig

Montag, 01.01.23, 
10 Uhr, St. Joseph
10 Uhr, St. Ludwig

11:30 Uhr
19 Uhr, St. Joseph
19 Uhr, St. Ludwig



Sternsinger-Aktion
Sie tragen den Segen Gottes von Haus zu Haus
und sammeln Spenden für Kinder in Not.
Wenn Sie einen Besuch der Sternsinger 
wünschen: Anmeldeformulare liegen in der 
Kirche am Schriftenstand aus oder können auf 
der Homepage heruntergeladen werden!

Erscheinung des Herrn - Epiphanie
Familiengottesdienst
Aussendung der Sternsinger und Segnung des 
Pfarrheims
Pfarrgottesdienst
Hochamt zum Fest Hl. Drei Könige mit den 
Sternsingern und dem Chor St. Ludwig, Werke 
von F. Poulenc, J. S. Bach, A. Nössler, F. 
Schüttky. Leitung und Orgel: S. Heuberger
Hl. Messe
Abendmesse
Abendmesse

Donnerstag, 05.01. 
Ab 10 Uhr

St. Ludwig und 
Umgebung

Freitag, 06.01. 
10 Uhr, St. Joseph

10 Uhr, St. Ludwig

11:30 Uhr
19 Uhr, St. Joseph
19 Uhr, St. Ludwig

Die Pfarreien von St. Ludwig und St. Joseph wünschen 
Ihnen ein gutes und gesegnetes Jahr 2024!



Schritt 1:
376 gr Honig, 125 gr Zucker, 1 
Päckchen Vanillezucker, 100 gr Butter, 
100 gr Margarine und 125 ml Milch 
in einem Topf erwärmen bis das Fett 
vergangen ist und beiseite stellen. 

Schritt 2: 
In einer großen Rührschüssel 2 Eier, 1 
Päckchen Lebkuchengewürz (ca. 15 gr), 
4 Tropfen Bittermandelöl, 1 Rumaroma, 
die abgeriebene Schale einer Orange 
oder deren Saft, 500 gr Weizenmehl, 1 
Backpulver und 3 gestrichene Esslöffel 
Kakao miteinander mischen. Sodann 
die abgekühlte Flüssigkeit aus Schritt 1 
dazugeben und alles vermengen. 

Oma‘s Lebkuchen Rezept

Schritt 3: 
100 gr grob gehackte Haselnüsse, 
100 gr grob gehacktes Zitronat und 
150 gr Rumrosinen unterheben. Den 
fertigen Teig gleichmäßig auf ein 
viereckiges Backblech aufstreichen 
und bei 180°C für 25-30 Minuten auf 
mittlerer Schiene backen. 

Schritt 4: 
Den fertigen Lebkuchen noch 
warm mit Zartbitter-Kuvertüre 
bestreichen und mit einem Messer in 
mundgerechte Quadrate schneiden. 
Lebkuchen am Besten einige Stunden 
abkühlen und trocknen lassen. 

Dunkel und kühl gelagert halten sich 
die Lebkuchen ca. 4-6 Wochen. 

Viel Erfolg beim Backen und eine 
gesegnete Adventszeit!

von Magdalena Jansing




