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Hinaus in die Tiefe

Okumenische Exerzitien im Alltag
in der Fastenzeit 2026

,Fahre hinaus, wo es tief ist“. Dieses Wort von Jesus ladt uns
personlich ein: Gib deiner Sehnsucht Raum! Geh einen geistlichen
Weg! Lass Tiefe zu! Lass dich uberraschen, dir wird viel begegnen....
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Vier Wochen lang sich taglich eine geistliche Zeit nehmen (~ 30 Min.),
sich von Impulsen begleiten lassen, das eigene Leben anders
- wahrnehmen.

, en“ bedeutet einfach: Uben. Es geht um die UFT\g das
- eig jene, tagllche Leben genauer wahrzunehmen und sensibel zu
' die Tiefe darir - Gottes Wirken in unserem AI‘t 0.

S

Termine der Treffen’

Do 26 02 *90

Bei den Treffen gibt es eine Einfuhrung in die jeweils nachste Woche. Zudem ist
Raum fiir Austausch, Fragen sowie Erfahrungen auf dem Ubungsweg.

Begleitet werden die Exerzitien von Pfarrer Wendelin Lechner und GR Judit Knott

Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Personen begrenzt.
Bei Interesse bitten wir um Anmeldung im Pfarrburo.
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